EPOCA 2025/2026
FICHA DE INSCRICAO / RENOVACAO - GINASTICA ACROBATICA COMPETICAO

Agradecemos o preenchimento de TODOS os campos deste impresso com letra legivel.
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IDENTIFICAGAO DE INSCRICAO / RENOVACAO

INSCRIGAO / 12 FILIACAO RENOVAGAO / REFILIACAO
12 CICLO (35€) |:| 12 CICLO (30€) |:|
22 CICLO (45€) |:| 22 CICLO (40€) |:|
32 CICLO / SECUNDARIO / SENIOR (65€) [ ] 32 CICLO / SECUNDARIO / SENIOR (60€) | |

(Inscrigdo / Renovagdio inclui Filiagéo / Refiliagdo na FPG e Seguro Desportivo)
AUTORIZACAO DA TOMA DE MEDICAGAO SINTOMATICA (BEN U RON & BRUFEN)

Em situagOes de impossibilidade de contacto com os pais, em momentos de saidas do Clube, Provas ou mesmo em Treino:
Autorizo I:l Nao Autorizo

‘D

MAIS INFORMAGOES, VERIFICAR O DOCUMENTO “INFORMAGOES PARA CASA”

(Assinatura do proprio ou pelo representante legal em caso de atletas menor de idade)



EPOCA 2025/2026
BEM-VINDOS A ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI

GINASTICA ACROBATICA - COMPETICAO

INFORMAGOES PARA CASA

DOCUMENTOS PARA ENTREGA NO ATO DE INSCRICAO

° Fotocdpia do Cartdo de Cidadao;
. Ficha de Inscri¢do preenchida e assinada;
° Exame médico desportivo (todos os atletas).

MENSALIDADE

. Cinquenta euros (50€)

OBS. 1: A mensalidade deve ser feita por débito direto em atletas que néo
estudam no Colégio Paulo VI.

OBS. 2: Os pagamentos devem ser efetuados até ao dia 10 do més em causa.

VALORES DE INSCRICI'-'\O /12 FILIACAO
. 12 Ciclo — 35€
. 22 Ciclo — 45€
. 32 Ciclo / Secundario / Sénior — 65€

VALORES DE RENOVACAO / REFILIACAO
. 12 Ciclo - 30€
. 22 Ciclo — 40€
. 32 Ciclo / Secundario / Sénior — 60€

OBS.: Os atletas vindos da Classe “Gindstica Acrobdtica — Pré-CompetigGo &
Formagdo” ou de outro clube federado de Gindstica Acrobdtica, da época
anterior, serd considerado uma renovagdo / refiliagéo.

TREINOS
. 22/32/42/52 /62
. 18:30 as 20:45

OBS. 1: Os ultimos 15 minutos do treino (20:30 as 20:45) sdo utilizados para
arrumar material, alongamentos e transmitir ultimos feedbacks, por parte
dos treinadores. Conta como tempo efetivo de treino para o atleta.

OBS. 2: Os atletas tém os cinco dias disponiveis de treino para cada par /
grupo, decidindo assim, cada par / grupo, o nimero de treinos semanais que
pretendem ir (minimo 4 treinos semanais).

OBS. 3: Poderd haver alteragdes de hordrio, durante as férias escolares,
devido a disponibilidade do Pavilhdo, ou preparagdo de eventos.

CALENDARIZACAO DA EPOCA DESPORTIVA 2025/2026
. Inicio — 8 de setembro de 2025
. Término — 24 de julho de 2026

QUADRO COMPETITIVO
Articulagdo, quanto possivel, entre as provas Federadas (AGN / FGP) e as
provas do Desporto Escolar.

ANULACAO DE INSCRICAO

A desisténcia de atividade deve ser efetuada por escrito, na Secretaria do
Colégio Paulo VI, ou para o endereco de e-mail academias.pvi@gmail.com,
até ao ultimo dia do més anterior.

Tel.: Fax: E-mail: site:
Rua do Taralhdo, Nr. 81
4420-336 Gondomar

224 646 027 224645 854

patamardoritmo@gmail.com

academias.pvi@gmail.com  http://www.colegiopaulovi.com

MARCAGAO EXAME MEDICO DESPORTIVO
° Vale Saude Clinica Médica
Rua D. Jodo de Castro, n2509, 4435-674
Baguim do Monte
220927 153

OBS.: O Clube ird agendar, um a dois dias, com a Clinica acima, para vir as
nossas instalagées realizarem os Exames Médicos Desportivos, aos nossos
atletas. Mais informagdo no inicio da Epoca.

ATIVACAO DO SEGURO DESPORTIVO

Relembramos que o préprio ou o representante legal (em caso de atletas
menor de idade) devera acionar o seguro desportivo, até 2 dias Uteis ap0ds
o incidente, presencialmente na secretaria do Colégio Paulo VI.

O Seguro da FGP tem uma franquia de 90€.

EQUIPAMENTO
A Academia de Ginastica Paulo VI sera equipada, como na época anterior,
pela CRENKU® e a marca do nosso clube, a SIXIEME®.

Os atletas da “Gindstica Acrobatica - Competigdo”
obrigatoriamente, de ter o KIT completo, que é composto por:
. Casaco e Calgas de Fato Treino CRENKU® mais T-shirt CRENKU®;
. Saco Desportivo CRENKU®.
(existem pecas extra opcionais)

terdo,

Todos os tamanhos serdo recolhidos até ao final do ano civil e serdo
avisados atempadamente desse momento.

Valor do vestiario da CRENKU® sera informado antes da aquisigdo.
Qualquer davida quanto a este assunto, contactar o treinador responsavel
da Classe.

Caso seja uma renovagdo, apenas serdo recolhidos tamanhos de pegas
(CRENKU® ou Maillot de Treino AGPVI) que quiserem adquirir, tando por
falta das mesmas como por tamanhos ja pequenos / desgaste.

Caso seja uma renovagao / refiliagdo, mas vindo de um clube federado
diferente, ja tera que, obrigatoriamente, adquirir o KIT completo.

Este KIT terd de ser utilizado, obrigatoriamente, na saida para qualquer
prova, para ndo correr o risco de o Clube ser sancionado.

OBS.: Relembro que, apds os Pares / Grupos estarem formados, pode
acontecer ter de ser feito um Fato de Competi¢éo para esse Par / Grupo.
Situagbes associadas aos Fatos de Competicdo deverdo ser geridas entre os
atletas e pais, podendo o treinador propor solugcdes e aconselhar a loja
onde poderdo encomendar os seus fatos.

ASSINATURA NA FICHA DE INSCRICAO

DECLARO que tomei conhecimento das condigGes e que autorizo (o préprio
/ representante legal em caso de atletas menores de idade) a participar na
“Gindstica Acrobdtica — Competi¢do” da Academia de Ginastica Paulo VI,
no Desporto Escolar e Desporto Federado, bem como a divulgagdo de som
e imagem, para publicidade do Clube
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