
                                                                              
 

Ficha de Inscrição 2022/2023 
 
  

RITMO D’ALEGRIA (com Bateria) 
 

Descrição e Objetivos: 
 

O objetivo desta atividade/terapia é a melhoria da coordenação musical, da atividade cerebral e 

concentração; terapia física e alívio do stress; melhoria nas relações sociais, como o trabalho em equipa, 

autoestima e a disciplina; melhoria nos processos de pensamento abstrato; proporcionar uma ferramenta 

para a expressão criativa, equilíbrio da energia interna e otimização do humor; coordenação física e motora. 

Uma alternativa lúdica a outras atividades menos produtivas. 
 

Dados Pessoais: 

Nome: _____________________________________________________________________ 

Nº de Processo:________________ Ano:______ Turma______ 

Morada: ___________________________________________________________________ 

Cód. Postal / Localidade: ________________________________ 

Data de nascimento: __________________________ 

Filiação:____________________________________________________________________ 
e__________________________________________________________________________ 

Encarregado(a) de Educação: ____________________________ 

Tel. _________________ E-mail: ________________________________________________ 

Tlm. _________________  

 
MENSALIDADE:  

Aula de bateria + socialização (no recreio), interpretação e controlo de emoções: 

1 hora/semana: 95 €    

2 horas/semana: 180 €  

Aula de bateria + controle hiperatividade e comportamento (recreio e cantina): 

1 hora/semana: 95 €  

2 horas/semana: 180 € 

Aula de bateria + acompanhamento da evolução social e emotiva do aluno no recreio e na cantina: 

3 horas/semana: 270 € 

 

Autorizo a filmagem do aluno para acompanhamento da evolução por parte dos respetivos pais. □ 
 
Data de inscrição:                                                                         Assinatura do Encarregado de Educação 

 
____/____/_______                                                       __________________________________ 


